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Zertifizierte Weiterbildung Spezielle Schmerzpflege 

 
nach dem neuen Curriculum der Deutschen Schmerzgesellschaft e.V. 

 
Modul C 

                                     801-25-3P 

Programmverantwortung Anne Kraßort, M.A. Berufspädagogin, Systemische Coach DGfC,   
Supervisorin, Krankenschwester, Palliative Care Pflegefachkraft DGP 

 

Seminarleitung Eveline Löseke, Fachpflegekraft Anästhesie und Intensiv,                   
Gesundheits- und Sozialmanagerin B. A., Palliative Care Trainerin 
DGP, zertifizierte algesiologische Fachassistentin (Deutsche                                
Schmerzgesellschaft e.V.), Palliative Care Pflegefachkraft,                       
naturheilkundliche Pflegeberaterin, Entspannungstrainerin                                           

 

Dozent*innen   Petra Paul, Bereichsleitung, Klinik für Schmerz- und Palliativmedizin  
im Katholischen Klinikum Lünen/Werne GmbH, Fachschwester für 
Anästhesie und Intensivmedizin, Master Palliative Care DGP, 
zertifizierte Algesiologische Fachassistentin der Deutschen 
Schmerzgesellschaft e.V., Kursleitung Palliative Care DGP 
 
Birgit Wolff, Dipl. Pflegewirtin 

 

    Daniel Mauter, Ev. Hochschule Berlin, Wissenschaftlicher Mitarbeiter  
im Studiengang Bachelor of Nursing, Charité Universitätsmedizin 
Berlin, Klinik für Hämatologie und Onkologie, Gesundheits- und 
Krankenpfleger, M.A. Health Profession Edukation, M.Sc. Praxis-
anleiter, Pain Nurse, Interprofessioneller Simulations-patient*innen-
trainer, Mitglied Arbeitskreis Pflege und Schmerz der Deutschen  
Schmerzgesellschaft 
 

 

 
 
Liebe Teilnehmerin / lieber Teilnehmer der Weiterbildung Spezielle Schmerzpflege! 
 
Diese Weiterbildung beginnt wieder zuvor bei Ihnen zu Hause mit einem Studientag vor dem …... 
Bitte nehmen Sie sich etwas Zeit und bereiten Sie sich mit dem Material auf ILIAS vor. Sie finden es 
im 3. Ordner „Vorbereitung auf die Präsenzmodule“. 
Ihr Auftrag: Lesen und Verstehen bzw. Fragen für den Unterricht notieren. 
 
Sollten Sie Fragen haben, steht Ihnen Anne Kraßort gern zur Verfügung: Tel. 05251-290830, Mail 
a.krassort@invia-akademie.de  
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Programm 
 

1. Tag 

2 UE 08:15 - 09:45 

Uhr 

 Petra Paul 
Bearbeitung des Phänomens der Kopf- und Gesichtsschmerzen 
bzw. der Migräne, Schulung, Beratung und Anleitung der 
Menschen  

 09:45 - 10:00 

Uhr 

 Pause 

2 UE 10.00 - 11.30 

Uhr 

 Fortsetzung der Bearbeitung des Phänomens der Kopf- und  
Gesichtsschmerzen bzw. der Migräne, Fallbearbeitung 
 

 11.30 - 11.45 

Uhr 

 Pause 

1 UE 11.45 - 12.30 

Uhr 

 Einführung in die Therapiemögilchkeiten bei Tumorschmerzen,  
spezifische Besonderheiten der medikamentösen Therapie,  
Symptomkontrolle, Palliativmedizin 
 

 12.30 – 13.30 

Uhr 

 Mittagessen 

1 UE 13.30 - 14.15 
Uhr 

 Fortsetzung: Therapiemögilchkeiten bei Tumorschmerzen,  
spezifische Besonderheiten der medikamentösen Therapie,  
Symptomkontrolle, Palliativmedizin 
 

 14.15 - 14.30 Uhr  Kaffeepause 

2 UE 14.30 - 16.00 
Uhr 

 Einführung in akute und chronische Schmerzphänomene bezogen 
auf das komplexe regionale Schmerzsyndrom (CRPS) und die 
postzosterische Neuralgie  

 16.00 - 16.15 
Uhr 

 Pause 

1 UE 16.15 - 17.00 
Uhr 

 Eveline Löseke 
Bearbeitung akuter und chronischer Schmerzphänomene mit dem  
Fokus auf das Fibromyalgie-Syndrom 
 

 
2 Tag 
2 UE 09:00 - 10:30 Uhr  Birgit Wolff  

Einführung in die postoperative Schmerztherapie und spezielle  
Interventionelle Verfahren 
 

 10:30 - 10.45 Uhr  Pause 

2 UE 10:45 - 12:15 Uhr  Teil 2: Bearbeitung der postoperativen Schmerztherapie und 
spezielle Interventionelle Verfahren, Schmerzen und 
schmerzbedingten Problemen: Schulung, Beratung und Anleitung 
von Menschen  
 

 12:15 - 13:15 Uhr  Mittagessen 

2 UE 13:15 - 14:45 Uhr  Teil 3: Fortsetzung der Bearbeitung der postoperativen Schmerz-
therapie und spezieller Interventioneller Verfahren 
 

 14.45 - 15.00 Uhr  Pause 
 

1 UE 15:00 - 15:45 Uhr  Teil 4: Fortsetzung der Bearbeitung der postoperativen Schmerz-
therapie und spezieller Interventioneller Verfahren 
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2. Tag 

2 UE 08:15 - 09:45 Uhr  Eveline Löseke 
Einführung in die Pflege spezieller Patentengruppen am Beispiel  
älterer Menschen mit und ohne kognitive Beeinträchtigungen im 
Zusammenhang mit Schmerzmanagment, Einfluss des Alterns 
auf die Schmerzmechanismen und die Schmerzwahrnehmung 
 

 09:45 - 10.00 Uhr  Pause 

2 UE 10:00 - 11:30 Uhr  Fortsetzung der Bearbeitung spezieller Patentengruppen: Ältere  
Menschen mit und ohne kognitive Beeinträchtigungen, 
Besonderheiten im Schmerzassessment 
 

 11:30 - 11.45 Uhr  Pause 

1 UE 11:45 - 12:30 Uhr  Daniel Mauter 
Einführung in Therapiemöglichkeiten bei akuten und chronischen 
Rückenschmerzen  
 

 12:30 - 13:30 Uhr  Mittagessen 

2 UE 13:30 - 15:00 Uhr  Fortsetzung: Therapiemöglichkeiten bei akuten und chronischen 
Rückenschmerzen  
 

 15:00 - 15:15 Uhr  Kaffeepause 

1 UE 15.15 - 16:00 Uhr  Fortsetzung: Therapiemöglichkeiten bei akuten und chronischen 
Rückenschmerzen 
 

 
 

Änderungen sind vorbehalten 
 
 
 
Paderborn, 8. Januar 2025 


