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Kurzbericht Arbeitskreis Schmerzmedizinische Begutachtung  

 

1. Name 
s.o. 

2. Namen der Mitglieder 
Dr. Gruner, Weimar  
Prof. Dr. Bär, Jena 
Dr. Derra, Berlin 

Prof. Dr. Elena Enax- Krumova, Bochum 
Dr. Ulma, Bremen 
Prof. Dr. Grömer, Bamberg 
Prof. Dr. Schiltenwolf, Heidelberg 
Dr. Schwarzer, Bochum  + weitere Interessenten 

3. Namen und Kontaktdaten des Sprechers 
Beate Gruner 

Psychosomatische Praxis  
Scherfgasse 1, 99425 Weimar 
beate. gruner@t-online.de 

03643 908672 
4. Themen, an denen der AK im letzten Jahr gearbeitet hat 

Nach Aktualisierung der Leitlinie Schmerzbegutachtung wurde diese im letzten Jahr auf 
dem Schmerzkongress vorgestellt und diskutiert, gleiches wird 2024 geschehen (Themen-

tisch, Workshop). 
Nach vielen Anfragen haben wir uns entschlossen, einen Antrag an den Vorstand zur Erstel-
lung einer Gutachterliste zu stellen. Anfragen kommen von Rechtsanwälten, Gerichten und 
Privatpersonen. Dem Antrag wurde stattgegeben und die technischen Voraussetzungen ge-
schaffen. 
Inzwischen wurden die Mitglieder über die Möglichkeit des Eintrags informiert. Geplant ist, 

dass auch Kollegen, die Schmerzgutachten erstellen und nicht in der Schmerzgesellschaft 
sind, sich in die Liste eintragen. Besondere Voraussetzungen gibt es nicht, eine Orientie-
rung an der aktuellen Leitlinie wird vorausgesetzt.  

5. Die wichtigsten Erfolge, abgeleitet aus 4. 
Die Gutachterliste entsteht, in dem Zusammenhang gab es Nachfragen zu Fortbildungs-
möglichkeiten.  

6. Perspektiven für die nächsten 12 Monate und weiter 

Ausbau der Gutachterliste, Angebot von Fortbildungsmöglichkeiten. 
 

7. Fazit und Forderung an Politik / Gremien 
Danke an den Vorstand für die Schaffung der Voraussetzungen zur Erstellung der Gutach-
terliste als ein Schritt zur Verbesserung der Qualität von Gutachten 

 
 

 
 

10.10.2024 Dr. Beate Gruner 

Psychosomatische Praxis  Dr. med. Beate Gruner 
 

Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

Fachärztin für Innere Medizin; Spezielle Schmerztherapie 

Medizinische Begutachtung 
________________________________________________________________________________ 


